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México | Remesas crecen 4.9 %, su 

mejor desempeño en 16 meses 

Juan José Li Ng 

 En marzo ingresaron 5,394 millones de dólares a México por concepto de remesas 
familiares, +4.9 % a tasa anual, siendo el mayor aumento desde diciembre de 2024. 

 En el primer trimestre de 2026, el flujo de remesas a México fue de 14,457 millones de 
dólares, un incremento del 1.4 % respecto al mismo periodo del año previo. 

 Sin embargo, parte del repunte de las remesas podría vincularse a la depreciación del peso 
(2.7 % en marzo), asociada al conflicto entre Estados Unidos e Irán, y no a factores 
fundamentales del empleo o ingreso de los migrantes mexicanos. 

 A más de un año del inicio de la segunda administración del presidente Trump, no se 
observan afectaciones regionales evidentes en la recepción de remesas en México. 
Michoacán y Guanajuato se mantienen empatadas como las principales entidades 
receptoras, con 1,249 millones de dólares cada una en el primer trimestre de 2026.  

 Los principales estados de residencia de la población migrante mexicana en Estados Unidos 
tuvieron incrementos en sus envíos de remesas hacia México durante el primer trimestre de 
2026: California (+6.2 %) y Texas (+2.0 %). 

En marzo ingresaron 5,394 millones de dólares a México por concepto de remesas familiares. 
Este monto representó un alza en los flujos de estos recursos del 4.9 % en comparación con el 
mismo mes de 2025. Este resultado es favorable, pues es el mayor incremento reportado en 
los últimos 16 meses; es decir, desde diciembre de 2024. La última vez que se registró un 
aumento de mayor magnitud fue en noviembre de 2024, cuando se incrementaron en 10.6 %. 

GRÁFICA 1. REMESAS FAMILIARES A MÉXICO POR MES, 2023-2026 
(VARIACIÓN % ANUAL EN US DÓLARES) 

 
Fuente: BBVA Research a partir de datos del Banco de México. 
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En total, se registraron 12.9 millones de operaciones para el envío de remesas a México 
durante marzo de 2026 (-3.6 % a tasa anual), mientras que la remesa promedio se ubicó en 
417 dólares (+8.9 % a tasa anual), su segundo mayor nivel histórico.  

Tras 8 meses de caídas consecutivas comprendidos entre abril y noviembre de 2025, las 
remesas mantuvieron una dinámica acotada de diciembre de 2025 a febrero de 2026. En 
diciembre pasado, las remesas crecieron 1.6 %, en enero de este año se contrajeron 1.4 % y 
en febrero aumentaron marginalmente 0.4 %. El incremento de las remesas del 4.9 % en 
marzo rompe este patrón y puede ser señal de una posible recuperación de este flujo 
monetario a México durante 2026.  

Así, durante el primer trimestre de 2026, el flujo de remesas a México fue de 14,457 millones 
de dólares, lo que representó un incremento del 1.4 % respecto del mismo periodo del año 
previo. Sin embargo, es posible que este aumento sea solo coyuntural, pues no se observan 
condiciones fundamentales en la economía de Estados Unidos o en el empleo de los 
migrantes mexicanos que sugieran una senda de crecimiento sostenido para 2026.  

En el reporte de BBVA Research del mes de abril1 ya se anticipaba que la volatilidad y el 
aumento del tipo de cambio del peso mexicano (MXN) frente al dólar estadounidense (USD) 
son factores que podrían aumentar la llegada de remesas. Parte del aumento reciente de las 
remesas podría explicarse por la volatilidad y aumento del tipo de cambio del peso mexicano 
frente al dólar estadounidense del 2.7 % en marzo debido al conflicto entre Estados Unidos e 
Irán, y no por factores fundamentales del empleo o ingreso de los migrantes mexicanos. 

A más de un año del inicio de la segunda administración del presidente Trump, no es posible 
determinar si la actual política migratoria ha tenido efectos evidentes en los flujos de remesas 
a México, o si la población migrante mexicana en Estados Unidos ha logrado adaptarse y 
sortear las nuevas condiciones en ese país.  

GRÁFICA 2. TIPO DE CAMBIO PESOS MEXICANOS (MXN) POR DÓLAR ESTADOUNIDENSE (USD), 2019-2026 
(MXN/USD) 

 
Fuente: BBVA Research a partir de datos del Banco de México. 

1 BBVA Research (2026, abril). México | ¿Aumentaron las deportaciones de mexicanos desde Estados Unidos? 
https://www.bbvaresearch.com/publicaciones/mexico-aumentaron-las-deportaciones-de-mexicanos-desde-estados-unidos/ 
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Michoacán y Guanajuato empatan como los estados que más 
reciben remesas, con 1,249 md en el primer trimestre de 2026 

Durante el primer trimestre de 2026, Michoacán y Guanajuato se mantuvieron como las 
principales entidades receptoras de remesas en el país, con un flujo de 1,249 millones de 
dólares cada una entre enero y marzo. Les siguieron Jalisco, con 1,193 millones de dólares, y 
la Ciudad de México, con 1,154 millones de dólares. 

La Ciudad de México registró un crecimiento significativo en sus flujos de remesas (+22.4 %) 
en el primer trimestre de 2026, lo que podría explicarse por su papel como centro de 
distribución de estos recursos a nivel nacional, más que por su recepción directa en los 
hogares de la entidad. Cabe recordar que en 2025 la capital reportó una contracción del 
17.0 % en la llegada de remesas; por ello, el incremento reciente podría responder, en parte, a 
una reconfiguración en el mercado de pago de estos recursos. 

Adicionalmente, los estados que registraron los mayores aumentos en la recepción de 
remesas durante el primer trimestre de 2026 fueron: Zacatecas (6.9 %), Sinaloa (5.2 %), 
Oaxaca (4.3 %), Quintana Roo (4.2 %), Morelos (4.2 %), Baja California (4.1 %) y Puebla 
(4.0 %).  

TABLA 1. REMESAS FAMILIARES POR ENTIDAD FEDERATIVA, ENERO A MARZO, 2025 VS. 2026 
(MILLONES DE US DÓLARES Y VARIACIÓN % ANUAL) 

 
Fuente: BBVA Research a partir de datos del Banco de México. 
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Remesas desde California (+6.2 %) y Texas (+2.0 %) aumentaron 
durante el primer trimestre de 2026 

Los principales estados de residencia de la población migrante mexicana en Estados Unidos 
tuvieron incrementos en sus envíos de remesas hacia México durante el primer trimestre de 
2026. Las remesas desde California aumentaron 6.2 % entre enero y marzo de 2026, en 
comparación con los mismos meses del año previo, mientras que en Texas el envío de estos 
recursos creció en 2.0 %. 

Ambos estados son el origen de cerca de la mitad de las remesas que llegan a México. En el 
primer trimestre de 2026 California envió al país 4,686 millones de dólares, mientras que Texas 
remitió 2,037 millones de dólares. 

GRÁFICA 3. PRINCIPALES ESTADOS DE ORIGEN DESDE ESTADOS UNIDOS DE LAS REMESAS A MÉXICO,  
ENERO A MARZO, 2025 VS. 2026 (MILLONES DE US DÓLARES) 

 
Fuente: BBVA Research a partir de datos del Banco de México. 
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AVISO LEGAL 

El presente documento no constituye una "Recomendación de Inversión" según lo definido en el artículo 3.1 (34) y (35) del 
Reglamento (UE) 596/2014 del Parlamento Europeo y del Consejo sobre abuso de mercado ("MAR"). En particular, el 
presente documento no constituye un "Informe de Inversiones" ni una "Comunicación Publicitaria" a los efectos del artículo 36 
del Reglamento Delegado (UE) 2017/565 de la Comisión de 25 de abril de 2016 por el que se completa la Directiva 
2014/65/UE del Parlamento Europeo y del Consejo en lo relativo a los requisitos organizativos y las condiciones de 
funcionamiento de las empresas de servicios de inversión ("MiFID II"). 

Los lectores deben ser conscientes de que en ningún caso deben tomar este documento como base para tomar sus 
decisiones de inversión y que las personas o entidades que potencialmente les puedan ofrecer productos de inversión serán 
las obligadas legalmente a proporcionarles toda la información que necesiten para esta toma de decisión. 

El presente documento, elaborado por el Departamento de BBVA Research, tiene carácter divulgativo y contiene datos u 
opiniones referidas a la fecha del mismo, de elaboración propia o procedentes o basadas en fuentes que consideramos 
fiables, sin que hayan sido objeto de verificación independiente por BBVA. BBVA, por tanto, no ofrece garantía, expresa o 
implícita, en cuanto a su precisión, integridad o corrección. 

El contenido de este documento está sujeto a cambios sin previo aviso en función, por ejemplo, del contexto económico o las 
fluctuaciones del mercado. BBVA no asume compromiso alguno de actualizar dicho contenido o comunicar esos cambios. 

BBVA no asume responsabilidad alguna por cualquier pérdida, directa o indirecta, que pudiera resultar del uso de este 
documento o de su contenido. 

Ni el presente documento, ni su contenido, constituyen una oferta, invitación o solicitud para adquirir, desinvertir u obtener 
interés alguno en activos o instrumentos financieros, ni pueden servir de base para ningún contrato, compromiso o decisión 
de ningún tipo. 

El contenido del presente documento está protegido por la legislación de propiedad intelectual. Queda expresamente 
prohibida su reproducción, transformación, distribución, comunicación pública, puesta a disposición, extracción, reutilización, 
reenvío o la utilización de cualquier naturaleza, por cualquier medio o procedimiento, salvo en los casos en que esté 
legalmente permitido o sea autorizado expresamente por BBVA en su sitio web www.bbvaresearch.com. 
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