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En este documento se analiza empíricamente si como resultado de contar con acceso a redes sociales 
los migrantes mexicanos en los Estados Unidos incrementan sus ingresos. Se emplean cifras de la 
Encuesta Nacional a Hogares Rurales de México (ENHRUM). Se encuentra que quienes tienen acceso 
a redes fuertes reciben en promedio más ingresos que los que cuentan con redes débiles o en las cuales 

sexo masculino y los menos educados.
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personas logren comunicarse alrededor del mundo. 

En el caso de los migrantes el uso del teléfono celular se encuentra muy extendido y en 

mayor intensidad, en consecuencia las conexiones entre personas se expanden y se facilita el 

conocimiento sobre los puestos de trabajo, sobre los lugares donde éstos se localizan y sobre 

un papel importante en los ingresos que reciben los trabajadores migrantes mexicanos, lo que 
constituirá un aspecto diferenciador. Para ello se compara a trabajadores mexicanos en los 

a Hogares Rurales de México (ENHRUM) más reciente, que corresponde al año 2003. También 

Consideramos que las aportaciones de este estudio se encuentran en dos aspectos: primero 
introducir un análisis de redes sociales para el caso de los migrantes mexicanos, lo que es 

la posible magnitud de una red social y su efecto en los ingresos. Los resultados que se 
obtienen, al realizarse por diferentes métodos se consideran robustos estadísticamente.
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construyen las redes sociales conforme pasa el tiempo. 

migrantes tanto en los lugares de origen y destino. Es común que las comunidades migrantes 

regiones del país de origen. De acuerdo con Massey y otros (1993) las redes sociales son 
una especie de “capital social” que las personas utilizan para tener acceso a empleo fuera de 

1 Situación Migración México, corres-

Cuadro 1 

Importancia

1

primeros migrantes transmiten su experiencia a los migrantes potenciales, los cuáles al contar 

partir de cifras de 25 comunidades mexicanas muestran que las redes sociales son un factor 
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migratoria incrementa la probabilidad de emigrar y que su efecto es mayor cuando la 

las que se insertan. 

ya que aunque algunos países endurecieron sus políticas migratorias y se afectaron las 

en el “no retorno”. 

Las Redes Sociales Generan que la

Las

personas

  emigran

Se vinculan

comunidades

de origen 

y destino 

Se crean y/o 

fortalecen

las redes 

sociales

redes sociales 

con las que cuenten. 

más probable que obtengan mejores resultados tanto en la búsqueda de empleo como en los 

las condiciones laborales de los migrantes. 
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redes sociales sobre los lugares donde se situarán los migrantes. Concluye que los migrantes 

Cuadro 2 

Autores Grupos de estudio Descripción

(2010) migrantes
Inmigrantes en Estados 
Unidos tasas de desempleo e ingresos de sus redes sociales para saber en 

Garip Probabilidad de
emigrar

Inmigrantes en
Tailandia

la comunidad

Goel y Ingresos Inmigrantes en
Canadá

Utilizan cifras de 2001. Encuentran que los inmigrantes con redes so-
ciales ganan mayores ingresos que aquéllos sin redes. Al considerar 

-
grantes recientes y con ingresos formales, los que tienen al menos un 

que no tienen conocidos

Massey y Aysa 
los migrantes

Migrantes de
América Latina

Curran y 
los migrantes

Migrantes
mexicanos

-

dentro de México

(2003)
Ingresos y
empleo

Migrantes
mexicanos en
Estados Unidos

términos laborales para los migrantes tienden a ser mejores: se en-
cuentran mejores puestos de trabajo, en menos tiempos, con mejores 
ingresos, etc.

-
ters, 2002

Probabilidad
de
emigrar

Migrantes
mexicanos en EEUU

La probabilidad de que una persona del área rural de México emigre a 

(1999)
Probabilidad
de emigrar

Migrantes
mexicanos en 
Estados Unidos Ello implica que el número de inmigrantes en los Estados Unidos seguirá 

incrementando
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generar cierto despoblamiento en las comunidades, sobre todo cuando emigran familias 

del lugar de origen. Esto ocurre cuando existe un traslado permanente de las familias al país 
de destino. Sin embargo, también es necesario reconocer que existe una parte de migrantes2

remesas se reducen, con lo que los posibles efectos de las remesas sobre las comunidades 
disminuyen.

Cuadro 3 

Temporalidad Descripción

Corto plazo

Largo plazo
a emigrar, con lo que puede generarse cierto despoblamiento en 

comunidad de origen podría tender a reducirse y no se generaría 

del lugar de origen

2

origen o bien se trasladan a un tercero.
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composición
La magnitud en la que las redes afectan las decisiones de emigrar depende en gran medida 

de miembros de una familia cercana podría tener mayores efectos en la ocurrencia de la 

los migrantes tienden a ser mejores: se encuentran mejores puestos de trabajo, en menos 
tiempo, con mejores ingresos, etc. 

que se desea analizar son los ingresos de los trabajadores mexicanos en los EEUU. La estructura 

de control). Después de un tiempo, se analizan los resultados de ambos grupos, los cuáles si 
presentan una mejoría en las condiciones de salud para el grupo tratado se puede comprobar que 

R Resultado

Y1

Y1
*

Y0

t = 0 t = 1 Tiempo

Impacto = Y1 -Y1
*

(R sin tratamiento)

(R con tratamiento)Intervención
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el concepto de una “red” social fuerte, pero en esencia constituye aquélla en la cuál existe una 

trabajadores mexicanos que pertenezcan a una red ”fuerte”, se comparan con los trabajadores 
mexicanos que tienen acceso a una red débil o que su acceso es nulo. Después de un tiempo 

otro grupo de forma aleatoria. Ante esta problemática es importante aplicar algunas técnicas 

permitan que los grupos que se comparan sean lo más similares posible.

sobre todo porque en las encuestas no es común que se realicen preguntas al respecto, pero 

en la ENHRUM, qué personas estaban en los Estados Unidos en diferentes años. Es posible 
apreciar que año con año se incrementa el número de mexicanos en los Estados Unidos, en 

social fuerte. Por otro lado, en el grupo de control se encontraría el resto de los trabajadores 
mexicanos en los Estados Unidos, es decir en comunidades donde la presencia de migrantes 

incluso nula.

Cuadro 4 

Grupo de tratamiento Grupo de control
Personas en EEUU en 2002 cuya localidad tenía en Personas en EEUU en 2002 cuya localidad tenía en 
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no obstante, ambos grupos pueden tener características adicionales a las mencionadas que los 

que afecten el ingreso, se podrían estar atribuyendo a las redes mayor o menor efecto del que 
realmente tienen, es decir se estaría sesgando su efecto.

de impacto:
3: Con base en estas técnicas econométricas se busca determinar 

sociales. En general, se realiza el proceso siguiente:

redes en los ingresos.
4: Con esta técnica lo que se busca es comparar a 

las diferentes características de las personas en uno y otro grupo (control y tratamiento)5.

tienen características muy parecidas. Ello implica que el análisis se realiza como si el 

este documento emplearemos la del “Vecino más cercano”, que consiste en comparar a 
las personas del grupo de tratamiento con las del grupo de control, cuyo índice sea el más 
cercano en magnitud.

3

4

rural en México. 
5 propensity score

propensity score
tratamiento sea la misma en los grupos de control y de tratamiento. Ello implica, que condicionado al “propensity score
tiene la misma probabilidad de ser asignado al tratamiento, como en un experimento aleatorio.
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los dos métodos.

Las primeras estimaciones sugieren que la probabilidad de pertenecer a una red social 

estimaciones.

Cuadro 5 

Variable
t t

0.4526 2.02

Edad 0.0624 1.95

Edad2 -0.0006 -1.44 -0.0003 -0.60

Inglés 3.49 0.6645

Hijos -0.0004 -0.01

Rendimiento 0.0061 0.33 0.0065 0.35

(promedio del

último año cursado)

Casado 0.2669

Constante 1.2162
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Resultados
Para calcular el posible efecto de las redes sociales sobre los ingresos de los trabajadores 

estadísticamente.

en los ingresos de los trabajadores mexicanos ya que en general tienden a obtener mayores 

que las personas que tienen acceso a una red más fuerte, en general cuentan con mayor 

trabajadores mexicanos en los Estados Unidos que tienen acceso a ellas. Un punto interesante a 

ya que es posible suponer que no todas las personas que acceden a una red social tengan 

sus ingresos tienden a incrementarse en mayor medida que en el caso de las personas de 
mayor edad.

donde las redes sociales tienen un mayor efecto puesto que sus ingresos tienden a incrementar 
en mayor medida que en el caso de las mujeres.

aquéllos con no más de seis años de escolaridad y los que tienen más de seis años. Se 
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los ingresos de los trabajadores mexicanos en los Estados Unidos, y que su efecto es distinto 

sociales.

Cuadro 6 

Mexicanos en EEUU

1

2

1

2

Fuente: SEE BBVA México con base en la ENHRUM

Emparejam. por propensión
1 1

Edad Menor o igual a 40 años AP AP AP AP

Mayor de 40 años EP EP EP EP

Sexo Hombres AP AP AP AP

Mujeres EP EP EP EP

Escolaridad Menor o igual a 6 años de 
escolaridad

AP AP NC NC

Mayor de 6 años EP EP NC NC
AP Efecto superior al promedio
EP Efecto inferior al promedio

Las redes sociales constituyen un mecanismo importante en el proceso migratorio. Incrementan 

regreso de migrantes. 

de los trabajadores mexicanos que radican en los Estados Unidos. Se emplearon dos métodos 

estadísticamente robustas.
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para los mexicanos que trabajan en los Estados Unidos, ya que quienes tienen acceso a redes 
fuertes reciben en promedio mayores ingresos que los que cuentan con redes débiles o en las 
cuáles su acceso es nulo.

promedio su ingreso tiende a ser superior al que tendrían si no pertenecieran a una red social.
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